AVENANT A LA CHARTE D’OLERON VTT

Déroulement des inscriptions aux séances

- Les séances du mercredi soir et du dimanche matin devront faire 1’objet d’une inscription
par mail a oleronvtt@gmail.com 24h avant la sortie.

- Si la séance est compléte, plus de 10 vététistes, il y aura 2 groupes qui seront établis.

- Aucune personne ne pourra venir rouler avec un groupe sans avoir €té inscrite au préalable.

Précautions

- Si vous présentez des douleurs dans la poitrine, de la fievre, de la toux ou autre symptome
li¢ au COVID 19, vous devez rester chez vous et 1’accés au groupe ne se fera que 15 jours
apres la disparition des symptomes et selon avis médical.

- Vous devez avoir un foulard de VIT devant la bouche et le nez dés votre arrivée au sein du
groupe.

- Les poignées de mains et les bises sont proscrites.

- Ne pas échanger son matériel, ni les gourdes.

- Les distances entre les vététistes doivent €tre respectées aussi bien avant, pendant et apres la
discipline.

- Le club house du stade sera fermé, ainsi que les vestiaires sauf cas exceptionnel.

Nettoyage

- Vous devez laver vos mains avant et apres la pratique du vtt
- Les vélos, vétements, casques et gants doivent étre lavés avant et apres la pratique du VTT.
- Vous devez vous doucher avant la pratique sportive et en rentrant a votre domicile.

Je soussigné(e) M. ouMME ..ot
déclare avoir pris connaissance des dispositions mises en place par Oléron VIT et m’engage a
respecter ce dispositif.

Signature
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